
AIF-ASSOCIAZIONE ITALIANA FRUTTOSEMICI ODV 

Sede legale e segreteria nazionale 

Calata Capodichino n. 211 is. 9/b. 80141. NAPOLI 

Telefono 081/5990917 e-mail: info@aifrut.it 

Siti internet: www.aifrut.it- www.facebook.com/froups/Aifrut 

5xMille C.F. 94211650638 

 

VERBALE DELL’ASSEMBLEA SOCI AIF 

ASSOCIAZIONE ITALIANA FRUTTOSEMICI 

 

Oggi 5 ottobre 2024 alle ore 16.30 in seconda convocazione si è riunita, presso l’Hotel Tiffany’s di 

Riccione, l’AIF- Associazione italiana fruttosemici per discutere e deliberare sui seguenti punti 

all’ordine del giorno: 

1) Approvazione verbale seduta precedente del 9 aprile 2024; 

2) Relazione sulle attività svolte; 

3) progetti relativi al 5x1000 per il 2025; 

4) proposte soci; 

5) varie ed eventuali. 

 

Alla presente assemblea sono presenti 25 soci (di cui n. 1 delega) 

Il presidente constatata la regolarità della seduta, dichiara aperta la stessa, e chiama a svolgere 

le funzioni di segretario, il vice-Presidente Fabrizio Siciliano. 

Si passa alla discussione del 1° punto all’ordine del giorno: 

1) Approvazione verbale seduta precedente del 9 aprile 2024; 

Dopo sintetica illustrazione l’assemblea 

APPROVA all’unanimità 

Si passa alla discussione del 2° punto all’ordine del giorno: 

2) Relazione sulle attività svolte; 

 

Prende la parola il Presidente il quale espone in sintesi dall’attività svolta dall’AIF: 

 

a) Partecipazione alle numerose attività di UNIAMO a cui siamo federati da quest’anno; 

b) Contatti e incontri con SIGENP (Società Italiana Gastroenterologia Ematologia e Nutrizione Pediatrica); 

partecipazione della socia Valentina Pecoraino al Convegno SIGENP di Palermo del 26-27-28 settembre; 

c) Incontro con SIMMESN (Società Italiana Malattie Metaboliche Ereditarie e Screening Neonatale) per 

“organizzare” incontri finalizzati alla redazione di Linee guida rivolti agli intolleranti a fruttosio; 

d) Contributo AIF 5x1000 a favore del Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia dell’Università degli 

Studi di Napoli Federico II per finanziare una borsa di studio a sostegno del progetto di ricerca dal titolo 

“Trattamento dietoterapico dell’intolleranza ereditaria al fruttosio”; 

e) Implementazione del sito Web AIF www.aifrut.it 

f) Organizzazione evento Riccione del 5 e 6 ottobre 2024 

g) Partecipazione soci a 2 iniziative: invio foto per calendario 2025 e richiesta di “consulto” con psicologa 

 

 

 

Si passa alla discussione del 3° punto all’ordine del giorno: 
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3) progetti relativi al 5x1000 per il 2025; 

 

L’AIF è sempre impegnata per ricerca di strutture ospedaliere che possano portare avanti progetti 

di ricerca a favore dei fruttosemici.  

Sono state distrubuite copie della relazione finale  del progetto di ricera “trattamento dietoterapico 

dell’intolleranza ereditatia al fruttosio” nel periodo dal 01/02/2024 al 31/08/2024 redatta dalla 

dott.ssa Maria Rosaria Coppola 

Per il 2025 si riproporrà lo stesso progetto fatte salve nuove inziative 

l’assemblea APPROVA all’unanimità 

Si passa alla discussione del 4° punto all’ordine del giorno: 

 

4) proposte soci 

proposta n. 1 

La socia Ilaria Provana, insieme a Rossella Meneghinello, Francesca Ceriello e Antonella Paladino 

ha presentato la seguente proposta: 

scrivere una lettera agli Enti certificatori presenti sul territorio nazionale al fine di aderire ad un 

“protocollo volontario del fruttosio” per quanto riguarda le aziende di prodotti alimentari. 

proposta n. 2 

Per la presentazione dei vari progetti che possano coinvolgere Enti e Aziende esterne il direttivo 

AIF propone di creare un account (progetti@aifrut.it) e fornire indicazioni sul suo utilizzo 

l’assemblea APPROVA all’unanimità 

 

Si passa alla discussione del 5° punto all’ordine del giorno: 

5) varie ed eventuali. 

Presente la sig.ra Virginie Mazoyer, Presidente dell’Associazione Francese per 

fruttosemici la quale ha illustrato alcuni ambiti di azione dell’associazione. Ella stessa 

ricorda di essere fruttosemica e ciò ha influito nel percorso della sua vita garantendo 

un impegno costante per i 60 soci francesi. Insieme all’AIF saranno affrontati alcuni 

temi come l’etichettatura dei prodotti alimentari 

Sono intervenuti sia alcuni genitori che hanno scoperto da poco di avere i figli 

fruttosemici che altri (Elena Donadoni) che da oltre 20 anni sono alle prese con la 

fruttosemia. E’ intervenuta anche la socia Jessica Rigoli, fruttosemica, per augurare 

una crescita sana ai ragazzi e alle ragazze con intolleranza. 

Protagonisti anche i ragazzi e le ragazze che hanno portato la loro testimonianza 

relativamente alle difficoltà incontrate quando si sta in compagnia come ai compleanni 

o per un aperitivo. 

Alle 19,30 non essendoci altri argomenti da discutere si dichiara conclusa la seduta 

 

Il Presidente        Il Segretario 

Corrado Bufi        Fabrizio Siciliano 
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